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INTRODUCCION

En este nimero seis, Cradernos de/ Iregua continia con su labor de estudio y divulgacién de
cuestiones relacionadas con nuestro Valle. En esta ocasion se presentan dos articulos de sendos
profesores de universidad, el Dr. Antonino Gonzalez Blanco, catedritico de Historia Antigua de la
Universidad de Murcia; y el Dr. José Maria Pastor Blanco, catedritico de Instituto y profesor de la
Universidad de la Rioja. Ambos estudiosos estin relacionados con La Rioja y con el Valle del
Iregua. Los dos son riojanos de origen, naturales o muy relacionados con la zona a la que se
circunscriben sus estudios, estan interesados por su tierra, sus gentes, su historia y su cultura. Y
ambos mantienen vinculos cientificos entre ellos desde la perspectiva sociolingiiistica en que
coinciden. Y a los dos agradecemos, desde CI, su participacién y aportacion a nuestra revista y a la
ciencia, cultura y valorizacién del patrimonio material e inmaterial de nuestra tierra.

El primer articulo versa sobre el monumento naldense de “Los Palomares” y, por
extension, trata cuestiones relacionadas con este tipo de construcciones en el Valle, en La Rioja, en
Espafia y en el mundo. El segundo, sobre el habla en el Valle, focalizada, en este caso, desde el
léxico especifico de la zona.

Los dos articulos, 2 modo presentacion, se resumen en los parrafos siguientes
1. “Los ‘“Palomares” de Nalda (Arqueologia de un antiguo Monasterio)

El estudio que presenta del Dr. Gonzilez es interpretacion novedosa, rigurosa, innovadora, valiente
y muy necesaria sobre el origen de Los Palomares de Nalda como paradigma de otros muchos
monumentos de estas caracteristicas. Realmente, somos conscientes de que constituye un privilegio
que un investigador de tal categoria, renombre y reconocimiento nacional e internacional nos oferte
esta primicia para nuestra revista. No nos cabe ninguna duda de que es un articulo muy esperado en
la comunicada cientifica, y que constituye todo un honor para nuestra revista que haya optado por
darlo a conocer en ella. Es verdad que nos tiene acostumbrados desde hace muchisimos afos a una
entrega casi total a Nalda, que también es su pueblo. En esta ocasién presenta una tesis sobre “los
palomares” como cenobios en su origen. De paso, interpreta la historia de nuestra zona en aquellos
siglos, la razén de tales modos de vida, las jerarquias, las cosmovisiones, los valores y la
construccién de nuestro mundo riojano y del valle. A la vez, lo interrelaciona con una visién
mundial. Incluso, como no podia ser menos en un autor como ¢él, se compromete en orientar hacia
otros estudios necesarios, en revisar sus propias teorias ante evidencias que puedan surgir y en
apuntar hacia dimensiones turistico-culturales. Antonino Gonzilez siempre me ha recordado a
Noam Chomsky por su inteligencia, valentia, percepcién ética de la vida y visién de futuro sin echar
por tierra lo anterior; asi como por su apuesta comprometida con las causas justas, aunque no sean
faciles de defender ni de conocer: Chomsky publicé en la Universidad de Managua (Nicaragua) sus
Lecciones de Managua: sobre la reccion y el ligamiento, y todos anduvimos “como locos” buscando su
nueva teoria. Pero él apostd por lo que creia que era de justicia con un pueblo secularmente
perseguido. Antonio Gonzilez publicé en E/.Arv /a Villa un articulo primero sobre Los Palomares,
que ha hecho historia y que es referencia obligada para los estudios del mundo sobre estos
monumentos. Y ahora, no oferte el presente articulo, que sabemos que se espera con ansiedad.
Gracias, Dr. Antonino Gonzilez, catedritico. Gracias, D. Antonino, persona muy querida en
Nalda, por llevar el nombre de nuestro pueblo, de sus gentes y de su patrimonio al mundo entero.

2. “Las hablas del Valle del Iregua”

El profesor Dr. Pastor nos ofrece un trabajo de sociolingiiistica de gran interés y que resulta muy
apropiado y relevante para las personas de nuestros pueblos del Valle y de La Rioja. Nos aporta un
léxico muy querido para las gentes de nuestros pueblos, ya que constituye un elenco de palabras que
contienen en su significado gran parte de la cultura de nuestra cultura rural y agropecuaria tan en
riesgo por los cambios sociolégicos de vida. Es de agradecer que personas como el Dr. Pastor se
comprometan en recopilar, con una visién cientifica y etnografica todo este repertorio léxico que
conserva la emocién, los sentires, saberes, modos de produccion y de vida de nuestros pueblos.
Ademis, se agradece que lo haga también desde el corazon, como persona hija del Valle del Iregua.
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LOS “PALOMARES” DE NALDA.
(ARQUEOLOGIA DE UN ANTIGUO MONASTERIO)

Antonino Gonzdlez Blanco
Universidad de Murcia

RESUMEN: Que al menos algunos columbarios presentan evidencias de haber sido monasterios resulta dificilmente
discutible, tras de los estudios de los siltimos arios. QOue en los siglos de la Antigiiedad Tardia (IV-X) muchos monjes
vivieron en cuevas es algo aceptado por todos los estidiosos y el famoso monasterio de Albelda es un ejemplo evidente.
A partir de esos principios se analiza el conjunto de los ‘Palomares” de Nalda y se concluye que hay signos
Suficienies para interpretarlos como un antigno monasterio y se recwerdan aspeclos de la vida mondstica que pueden
servir para explicar las caracleristicas del conjunto. Se concluye con algunas reflexciones sobre la importancia de este
patrimonio bistérico.

ABSTRACT: That at least some of the caves show evidence of having been mionasteries can hardly be argued, in view
of the results of studies carvied ont over the last few years. That during the Late Antiquity (4th-10th centuries) many
monks lived in caves is something that has been accepted by all scholars and the famons monastery of Albelda is an
obvious example. Based on this, an analysis of the ‘Palomares” caves in Nalda is carried out and its conclusions are
that there are sufficient signs to regard them as an old monastery. Aspects of monastic life are cited to explain the
characteristics of the ensemble. The conclusions include reflections on the importance of this historical heritage.

INTRODUCCION

I PARTE: EL DESCUBRIMIENTO DEL “PROBLEMA” DE LOS “PALOMARES?”

I. UN ENIGMA HISTORICO

Las cuevas en general han sido siempre un lugar magico, sagrado en ocasiones, pero
magico siempre. Sélo tras largas discusiones se ha llegado a algin acuerdo entre los estudiosos
sobre alguna perspectiva relacionada con ellas. Y asi hay acuerdo en que el hombre del Paleolitico,
en las eras de las glaciaciones, vivid en cuevas. Y ya no se discute que las pinturas de Altamira son
una demostracién clara de tal realidad.

Se sabe que en la Edad del Bronce las cuevas se emplearon como lugar de enterramiento
entre otras razones porque Abraham, que vivié en aquellos, tiempos compr6 la caverna de
Machphela para enterrar a su mujer Sara cuando ésta murié.

Luego, algunos arqueblogos han encontrado, casualmente por lo general, determinados
restos en algunas cuevas que les han llevado a afirmar que tales antros han servido como lugares
sagrados, dedicados al culto.

Fuera de estos acuerdos de principio las cavernas son, arqueolégicamente hablando, lugares
desconocidos en los que, cuando uno entra, se puede encontrar cualquier cosa, pero que nunca han
sido exploradas sistematicamente. Tan claro es esto, que un grupo de especialistas espafioles y
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franceses, en los afios 60 del pasado siglo, quisieron poner fin a tal situacién y fundaron una revista,
publicada nada menos que por la prestigiosisima editorial Herder, a la que dieron el nombre de
Chthonia! (La Tierra); pero que, como el ambiente no estaba maduro para tan atrevida empresa, no
duré mias alli del primer afio. Y fue una lastima porque sin duda era una idea riquisima en
perspectivas y completamente necesaria. Pero cada cosa tiene su tiempo y la hora de las cuevas atn
no habia llegado.

II. LA INFLUENCIA DE LOS VIAJES EN LA INVESTIGACION

Durante el dltimo cuarto del siglo XX los viajeros se dieron cuenta de que el complejo
espectacular de Capadocia tenia paralelos en muchos sitios y en particular en el valle del Ebro? .
Pero la ciencia comun, la opinién comin de los “entendidos”, no se dejé impresionar. De esto
puedo dar buen testimonio, porque lo padeci en mis carnes. Trabajando en Madrid en el Instituto
de Arqueologia “Rodrigo Caro™ del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas desde 1972, yo
defendia que las cuevas talladas que hay por toda la cuenca del Mediterraineo pertenecian a una
tradicién posterior al mundo clisico y habian de ser situadas en relacion con el fendmeno del
monacato, y con tal tesis mantuve frecuentes dialogos, generalmente polémicos con mis colegas.
No es este el momento ni el lugar de explicar las inflexiones que en aquella polémica hubo en 1980.
Baste recordar que al llegar a 1993 la tesis que yo defendia acabd imponiéndose y la “academia”
habia aceptado el hecho.

III. LOS NUEVOS FRENTES

Que de un modo general las cuevas talladas habian sido excavadas después del
florecimiento de la arquitectura romana, no significaba que los misterios se hubieran resuelto. Era
necesario ir descubriendo los usos para los que las cuevas habian sido excavadas, tema que esta ain
muy lejos de ser claro.

En “E! Arco de la Villa” 4, 1981, pp. 42-43, yo dediqué una pigina al tema de los
“palomares” de Nalda (lamina 1). En el mismo defendia que tal cantidad de nichos, y con los
detalles con que se daban, debian ser explicados desde perspectivas litirgicas o paralitirgicas y la
interpretacién mas verosimil por el momento habia que hacerla pensando en que fueran algo asi
como relicarios.

Yo por el momento no tuve tiempo para perfilar mis mi punto de vista y durante unos
afios no se volvié a hablar del tema. Es de agradecer que un investigador de la Universidad de
Deusto, Alberto Monreal Jimeno, hiciera una tesis sobre los Eremitorios rupestres altomedievales. E/ alto
Valle de! Ebro. La tesis tuvo varios fallos de partida. El autor tenia excesiva prisa. Ley6é mucho, pero
no visité La Rioja, o al menos no la visité de manera suficiente. Ademas, el hombre, en aquellos
afios de juventud, era muy polémico y eso no le beneficié en nada. Dejando de lado los errores que
cometi6 al enfrentarse con su compafiero y hasta entonces amigo, A. Azcarate*, citd, comentd y
dio publicidad a aquella pigina nuestra de E/Arnwe de la Villa. El Sr. Monreal ni se habia planteado el
tema de los columbarios y como lo suyo era la guerra, vociferd que todos esos nichos eran para
palomas y que los pretendidos columbarios eran “palomares”, dedicando a ellos decenas de paginas
de su amplio libro.

Fue una suerte que tal discusién cientifica se planteara. Nos hizo recordar el tema que
desde hacia afios no olvidibamos y sobre el que pensibamos volver. A tal efecto ibamos
recogiendo materiales y en esta recogida de materiales fue providencial nuestro compromiso de ir a

! Se crea un Centre International de Recherches Anbistorigues, que celebra un primer Coloquio en Barcelona del 27
de abril al 2 de mayo de 1962, cuyas actas consttuiran el primer volumen de la revista del afio 1963.

2 LATXAGA, Iglesias rupestres visigoticas en Alava. La Capadocia del Pais V'asco y el complejo rupesire mds importante de
Europa, La Gran Enciclopedia Vasca, Bilbao 1976. Una bibliografia muy abundante sobre este tema puede
verse en GONZALEZ BLANCO, A., “La investigacién sobre las cuevas”, Antigiiedad y Cristianismo X, 1993,
15-40

* Publicada en Bilbao 1985

* En la actualidad catedratico de Arqueologia en la Universidad en Vitoria




Cuadernos del Iregua

realizar trabajos arqueologicos en Siria. Alli no sélo encontramos nuevos “columbarios”, sino que
también vino a nuestro encuentro la investigacion europea. Conocimos un nuevo libro,
independiente de los plantecamientos hispanos, publicado en Inglaterra. Nos referimos al libro de
A. Palmer, Monk and mason on the Tigris frontier, Cambridge 1990. En este libro se defendia que en
monasterios de la zona de Twr Adin en el sur de la actual Turquia, el columbario documentado por
la arqueologia habia servido para colocar calaveras, es decir, volvia a caminar por el mismo camino
que yo habia indicado afios antes.

Producto de la investigacion realizada fue la intensificacién de la prospeccién en nuestra
Rioja Baja, tras de lo cual la tesis susodicha se confirmé de manera indiscutible, sobre todo a partir
de los casos de la creva de los Planos /Llanos en la que algunos de los nichos habian sido sustituidos
por caras esgrafiadas, dentro de todo el conjunto; y de los casos de esa misma cueva, de la de San
Mignel, de la de Cienta y de otras varias, en las que los nichos habian sido excavados de forma que
no tuvieran base, sino que eran y son, vaciados de cabezas, cuya funcion indiscutible o
absolutamente adaptada es la de albergar calaveras, o sustitutivamente huesos, o restos de reliquias.
Todo esto ha sido recogido un el libro sefiero Los columbarios de La Rigja, Antigitedad y Cristianismo
XVI, que publicamos en 1999.

En toda esta investigacion no nos habiamos ocupado de la Andalucia Oriental, zona que
hemos “descubierto” en estos ultimos meses y que publicaremos en breve, y que en nuestra opinién
dejari la tesis definitivamente demostrada, e indiscutible en adelante.

II1 PARTE: EL ESTUDIO ARQUEOLOGICO DE LAS CUEVAS

IV. EL CARACTER MONACAL DEL CONJUNTO RUPESTRE

¢Por qué considerar el conjunto rupestre de los “palomares” como un monasterio? Hay
muchas razones convergentes:

1. La existencia de cuevas usadas como monasterios es algo que ya no se discute. Tenemos, por una
parte, todos los complejos monacales rupestres del Oriente (Capadocia en Turquia, Lalibela en
Etopia, los monasterios judios todavia habitados, etc.). Y, por otra, para en caso de nuestra
peninsula, el ejemplo de la cueva de La Camareta en Agramon (Hellin, Albacete) con sus cuarenta
textos latinos cristianos esta fuera de discusién. Y hay numerosas otras cuevas reconocidas como
iglesias y monasterios?

2. La antgiliedad de las grutas de los “palomares” de Nalda. Los altimos descubrimientos acreditan
que en las paredes se pueden identificar inscripciones arabes, lo que nos lleva indiscutiblemente a la
existencia del conjunto ya en tiempos anteriores a la invasion islamica.

3. Su apariencia de “columbario”. En el mundo romano los columbarios tuvieron una funcion
funeraria; pero no es el caso de este lugar. No caben las urnas cinerarias en los huecos. Y si, como
suponemos, su origen hay que situarlo en la Antigiiedad Tardia, en aquellos siglos de decadencia,
sobre todo econdmica, no se puede pensar en un palomar con mas de millar y medio de nichos;
pero ademis no puede haber sido palomar porque no hay el menor indicio de uso para tal funcién®.
La situacién econdmica no hace aceptable tal uso. Y, si no es ni lugar de guardar urnas de cenizas,
ni lugar de criar palomas, tiene que ser otra cosa. Nosotros propusimos en su dia la funciéon de
relicarios; Andrew Palmer ha propuesto la de servir para colocar calaveras, que es una forma de

5 RIU, M., “Cuevas eremitorios y centros cenobiticos rupestres en Andalucia otiental”, Actas del VIII Congreso
Internacional de Arqueologia Cristiana (Barcelona 1969), Ciudad del Vadcano 1972, 431-444 y LAMINA 189-193 y
una amplia literatura que recogimos en su dia en el vol. X de Antigiiedad y Cristianismo, 1993, p. 15-40.

¢ Cuando algin nicho ha sido empleado por algin ave de forma puntual, tal nido ha quedado marcado por los
excrementos de la citada ave. En los 1580 nichos de los “palomares” de Nalda, tales marcas se dan en dos o
tres casos nada mas.
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relicario; otros han pensado en bibliotecas, boticas, etc. Todas estas “interpretaciones” estin
cimentadas en la interpretacion del conjunto como monacal. Y en cualquier caso hay monasterios
bien definidos, con columbarios, que ademas pertenecen a la configuracion del conjunto y no son
para criar palomas. El caso es evidente cuando los nichos ticnen forma de negativos de cabeza y
por lo mismo carecen de base, por lo que no pueden servir de nichos en ningiin caso (circunstancia
de las cuevas de Cienta y San Miguel en Arnedo); o cuando, en lugar de nichos, hay caras esgrafiadas
dentro del mismo conjunto (Cueva de los Planes, Armedo). El caracter puramente ornamental de los
nichos se comprueba de manera indiscutible cuando el nicho que habia de ser excavado queda sin
excavar porque el lugar estaba ocupado por una piedra y los excavadores no la quitaron,

contentandose con remarcar los bordes de la misma, como ocurre en la Cueva de los Planos de
Arnedo?

4. En el caso de Albelda, donde hay numerosos “columbarios”, nos consta el caricter monastico
del lugar, porque esta perfectamente documento por la literatura histéricat. Pero, si la tesis queda
demostrada en Albelda y en otros lugares?, con la misma razén ha de ser aceptada para el caso de
Nalda, dada la identidad de formas arqueologicas.

5. Asi como ya estamos seguros de la existencia de inscripciones arabes, aGn no hemos podido
certificar la de epigrafia latina. La investigacion esta en marcha. Hay que esperar resultados. En
otros lugares el caricter monastico de las cuevas es ya algo indiscutible e indiscutido, precisamente
por la epigrafia. Aqui estamos ahora comenzando a tratar de identificar este aspecto.

6. Aunque esto sea adelantar informaciéon ain no publicada, podemos afirmar, y lo vamos a
demostrar en poco tiempo, que los “columbarios” son también signos de monasterios en otros
puntos de Espana.

V. LA ESTRUCTURA GLOBAL DE LOS “PALOMARES” DE NALDA

Las cuevas que componen los “Palomares” de Nalda, estin agrupadas fundamentalmente
en tres grupos (ver plano general). Una la que, mirada desde Nalda, esta a la izquierda del conjunto.
Su entrada principal esta perfectamente conservada y en la lamina 1 es la que se ve a nivel del suclo
en el frente de la parte izquierda del espectador; esta cueva es independiente y, en la actualidad,
tiene salida a la parte posterior de la fachada principal. El segundo conjunto de huecos relacionados
entre si constituye todo el resto; su entrada debi6 ser la que se ve al nivel mis bajo en el centro de la
lamina 1, aunque ahora esta cerrada, por las remodelaciones que el conjunto ha sufrido y de las que
hablaremos luego; el acceso actual esta en el hueco mayor del centro que antiguamente era el primer
piso, pero que luego ha quedado accesible por la tierra acumulada delante. Y la tercera, que es una
pequefia gruta en forma de Y griega, que esti situada en la zona mas occidental del conjunto (en el
extremo de la parte derecha del espectador de la limina 2).

No teniendo fuentes escritas que nos aclaren estos hechos, tenemos que intentar buscar
alguna hipétesis que nos permita “entender” estos espacios, aunque sea de manera puramente
hipotética, puramente imaginativa. Sélo avanzando basindose en hipotesis, que pueden ser
incompatibles unas con otras, y que acabarin excluyéndose unas a otras a medida que avance la
investigacién, podemos hablar del tema. Como idea global, que formulamos sélo
instrumentalmente y que estamos dispuestos a discutir y a abandonar ante otras posibles opiniones
que aparezcan como mis razonables, podemos pensar que estamos ante un monasterio doble, en el
que en la cueva primeramente aludida vivirian las mujeres y los nifios, en el conjunto central los
monjes varones; y la pequefa gruta en forma de y griega pudo haber servido de “iglesia™.

7 El detalle fue observado por el Dr. Echegaray en la visita que hicimos a la cueva de Los Planos de Arnedo,
en los dias del congreso celebrado alli del 20-22 de abril del 2000.

8 CANTERA ORIVE, J.» “El primer siglo del monasterio de Albelda”, Berreo XV1, 1961, 81-96 y 437-448;
XVII, 1962, 202-206 y 327-342; y XVIII, 1963, 7-20 y 327-342.

* Tales serian por ejemplo el monasterio de San Miguel en Arnedo, cuajado de nichos y con las mismas
Caracteristicas que se dan en Nalda







